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ذ الباخث الزي سجل فُه -2 رظل االإىطت ئِلى بشٍ
ُ
  سظالت بعذ الدسجُل ظت

 
ل  همفادها أه سج 

ذ هافي ، وظُجذ ولمت االإشوس الخاضت به لِعخعملها في الذخىٌ ئِلى االإجلت بىخابت البرً

 الزي اظخعمله مع ولمت االإشوس التي وضلذ ئِلُه على الشابـ الآحي: الؤلىترووي

 https://radab.mosuljournals.com/contacts?_action=login  . 

الطفت ئِدخاٌ  ظخمىذ االإىطت )االإىكع( ضفت الباخث الإً كام بالدسجُل؛ لِعخؿُع بهزه -3

لاع عليها عىذ  ِ
ّ
مىىه الاؾ م به وببدثه وٍ

 
بدثه بمجمىعت مً الخؿىاث جبذأ بملء بُاهاث جخعل

 جدمُل بدثه . 

 ًجب ضُاػت البدث على وفم حعلُماث الؿباعت لليشش في االإجلت، وعلى الىدى الآحي :   -4

  االإتن: بدشف 16جىىن الؿباعت اللُاظُت على وفم االإىظىمت الآجُت: )العىىان: بدشف /

ىىن عذد العؿىس  في الطفدت الىاخذة: )11/ الهىامش: بدشف 14 ( ظؿشًا، وخين 27(، وٍ

خيرة عىذ اليشش داخل االإجلت على )
َ
ذ عذد الطفداث في الؿبعت الأ ( ضفدت للبدىر 25جضٍ

( 33الخالُت مً االإطىساث والخشائـ والجذاوٌ وأعماٌ الترحمت، وجدلُم الىطىص، و )

شُاء االإشاس ئِليها ًذفع الباخث أحىس الطفداث الضائذة فىق ضفدت للبدى 
َ
ر االإخػمىت للأ

ا . 
ً
هش آهف

ُ
 خذّ ما ر

  عش ف باالإطذس واالإشحع في معشد الهىامش لذي ووسد سكامًا ليل ضفدت، وَُ
َ
ب الهىامش أ

 
شج

ُ
ج

 ٌ ف في مىغع الزهش الأو لغى زبذ )االإطادس واالإشاحع( اهخفاءً بالخعشٍ ، في  رهشه أوٌ مشة، وٍ

 . خالت جىشاس اكخباط االإطذس ًزهش )مطذس ظابم(

  ًحاهه لليشش بعذ جذكُم سضاهخه العلمُت، وجأهُذ ظلامخه م ِ
ّ

ً ًشش داٌ البدث ئِلى خبيرً ًُ

داٌ  خير، وجشحُذ  –ئن اخخلف الخبيران  –الىلل ػير االإششوع، وٍُ
َ
م( للفدظ الأ ِ

ّ
ئلى )مُدى

 عً ئِخالت ا
ً

و الشفؼ، فػلا
َ
لبدث ئِلى خبير الاظخلاٌ العلمي لُدذد وعبت حهت اللبىٌ أ

لبل البدث ئرا لم جخجاوص وعبت اظخلاله  ت وٍُ  ُ  % . 23الاظخلاٌ مً االإطادس اِلؤلىتروه

ف( بخىفير االإعلىماث الآجُت عً البدث، وهي : -5 ِ
ّ
ن ًلتزم الباخث )االإإل

َ
 ًجب أ

 ،ن لا ًػمّ البدث االإشظل للخلُُم ئِلى االإجلت اظم الباخث
َ
ي: ًشظل بذون اظم . ًجب أ

َ
 أ

  ًجب جثبُذ عىىان واضح ووامل للباخث )اللعم/ اليلُت او االإعهذ/ الجامعت( والبدث

ت على متن البدث مهما واهذ لؼت البدث االإىخىب بها مع ئِعؿاء  باللؼخين: العشبُت واِلؤهيليزً

بشص ما في
َ
ت ًػمّ أ العىىان مً  عىىان مخخطش للبدث باللؼخين أًػًا: العشبُت واِلؤهيليزً

 مشجىضاث علمُت . 

  ت، لا ًجب على الباخث ضُاػت معخخلطين علمُين للبدث باللؼخين: العشبُت واِلؤهيليزً

ن عً )
 

ذان عً ) ولمت (153ًللا العشبُت  :اث مفخاخُت باللؼخين، وجثبُذ ولم(   ولا ًضٍ

ت لاجلل عً والؤ  ذ عً  ،( ولماث3)هيليزً ً  الخماً (5)ولا جضٍ  ض في البدث.ٌؼلب عليه



ظاط في  -6
َ
ن ًشاعي الششوؽ العلمُت الآجُت في هخابت بدثه، فهي الأ

َ
ًجب على الباخث أ

ت فىما هى مبيّن   ُ ا الششوؽ  العلم م 
َ
الخلُُم، وبخلاف رلً ظيُردّ بدثه ؛ لإهماٌ الفىاث، أ

 على الىدى الآحي : 

 ن ًىىن هىان جدذًذ واضح الإشيلت البدث في فلشة خاضت عىىان
َ
ها: )مشيلت ًجب أ

ت البدث( .  ُ و )ئِشيال
َ
 البدث( أ

  عمل ر عً مشيلت البدث وَ اث حعبِّ  ُ و فشغ
َ
ت أ  ُ ظئلت بدث

َ
ن ًشاعي الباخث ضُاػت أ

َ
ًجب أ

ا في متن البدث . ًُّ و دخػها علم
َ
ها أ ِ

ّ
 على جدلُلها وخل

  د ن ًدذِّ
َ
هذافه التي ٌععى ئِلى جدلُلها، وأ

َ
همُت بدثه وأ

َ
ٌعمل الباخث على جدذًذ أ

 الؼشع مً جؿبُلها.

  ن ًىىن هىان جدذًذ واضح لحذود البدث ومجخمعه الزي ٌعمل على دساظخه
َ
ًجب أ

 الباخث في بدثه .

 ن ًشاعي الباخث اخخُاس االإىهج الصحُذ الزي ًدىاظب مع مىغىع بدثه، هما
َ
 ًجب أ

بع فُه .
 
دواث حمع البُاهاث التي جدىاظب مع بدثه ومع االإىهج االإخ

َ
ن ًشاعي أ

َ
 ًجب أ

  فياسه
َ
ظلىب ئِخشاحه النهائي والدعلعل االإىؿلي لأ

ُ
ًجب مشاعاة جطمُم البدث وأ

 وفلشاجه.

  ن ًشاعي اخخُاس مطادس االإعلىماث التي ٌعخمذ عليها البدث، واخخُاس
َ
ًجب على الباخث أ

ا الحذازت فيها، والذكت في حسجُل الاكخباظاث والبُاهاث ما ًدىاظب مع  ًُ بدثه مشاع

 الببلُىػشافُت الخاضت بهزه االإطادس .

  ذ مً مىغىعاتها
ُّ
ً الىخائج التي جىضل ئليها ، والخأه ن ًشاعي جذوٍ

َ
ًجب على الباخث أ

و الفشغُاث التي وغعها الباخث له في متن ب
َ
ظئلت البدثُت أ

َ
 دثه .  ووعبت جشابؿها مع الأ

مَ على البدث ظُىىن على وفم اظخماسة جدىُم  -7
ْ
ن  الحُى

َ
ن ًذسن أ

َ
ًجب على الباخث أ

ا 
ً
وصاه

َ
عؿى أ م البدث وَُ

 
دى ًُ ظاظها 

َ
م وعلى أ ِ

ّ
دى

ُ
شظل ئِلى االإ

ُ
ا، زم ج

ً
جػمّ الخفاضُل الىاسدة آهف

و ًشفؼ، فُجب على البا
َ
لبل البدث أ ًُ وصان 

َ
خث مشاعاة لفلشاجه وعلى وفم ما جلشسه جلً الأ

 رلً في ئِعذاد بدثه والعىاًت به .

 جىىٍه: 

فياس والآساء الىاسدة في مخىن البدىر االإيشىسة في مجلخىا عً آساء             
َ
ر حمُع الأ حعبِّ

ش فاكخض ى  ر بالػشوسة عً آساء هُأة الخدشٍ ت ولا حعبِّ صحابها بشيل مباشش وجىحهاتهم الفىشٍ 
َ
أ

ه                                                             الخىىٍ

ش                                                                              سئِغ هُئت الخدشٍ
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Exam disturbance for preparatory stage 

students 
Iman Mahmood Idham

*
 

Abstract 
This research aims at measuring  exam disturbance for 

preparatory stage stydents,  and also knowing the difference in exam 

disturbance for preparatory stage students in the light of gender 

variable(males / females). The research community consists of 

preparatory stage students for the year (2013/2014) where the 

sample includes (100) students,  the researcher has depended on the 

scale prepared by Abu Azab (2008), after making validity and 

reliability.  

To process the research data,  the researcher has depended 

on SPSS,  and the results showed the exam disturbance for the 

sample individuals and there is a significant difference in exam 

disturbance for the sample individuals according to the gender 

variable (males/ females). 

In the light of these results,  the researcher has made a 

number of recommendations such as the neccissty of providing 

students with signs guide them how they invest plan their time, 

getting ready for the exam and preparing active procedures in 

dealing with them.  Some suggestions have been also presented such 

as: conducting a similar study using different samples to investigate 

the exam disturbance for them.  

Keywords: middle school students, exams, test anxiety, personality 

theory 

                                                 
*   Asst. Lect./ General Directorate of Nineveh Education/ Ministry of 

Education/ Republic of Iraq 


